
ORGANITZA  PROMOU I FINANÇA

VIII QUINZENA 
DE L’ECONOMIA 
SOCIAL I SOLIDÀRIA
DE L’11 AL 26 
D’ABRIL DE 2026

CONCERTS
ESPECTACLES 
FORMACIONS
MERCATS 
PRESENTACIONS
RUTES 
TALLERS
TASTS 
VISITES
XERRADES

VIU LA QUINZENA!
50 activitats protagonitzades 
per cooperatives i entitats 
de l’economia social i solidària 
del territori.

Es recomana consultar l’agenda 
de coopsetania.cat i/o les 
webs de les organitzadores 
de cada activitat per ampliar 
informació i tenir tots els detalls 
i condicions d’accés.

ALT PENEDÈS
ANOIA
BAIX PENEDÈS
GARRAF

MÉS INFORMACIÓ A: 
COOPSETANIA.CAT
@COOPSETANIA
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BP 	 11 D’ABRIL, 10:30 - 12:30 H 

TROBADA DE NOVES 
COOPERATIVES  
DEL BAIX PENEDÈS
EL RACÓ CERVESERIA I QUEIXALADES.  
EL VENDRELL
Organitza: Coopsetània.

G 	 11 D’ABRIL, 10 - 13:30 H  

MEDITACIÓ  
ENTRE RUCS  
I CAVALLS
PARC DEL GARRAF. OLIVELLA
Organitza: El Petit Bosc.  
Col·labora: Fundació Miranda.

AP 	 11 D’ABRIL, TOT EL DIA, DES DE LES 11 H

SIDRAL FEST.  
FESTIVAL DE MÚSICA  
I CIRC AL CARRER
SANT QUINTÍ DE MEDIONA
Organitza: Sidral Brass Band. Col·labora: 
Ajuntament de Sant Quintí de Mediona  
i Diputació de Barcelona. 

A 	 11 I 12 D’ABRIL, 20 - 21:30 H 

«DIRRRTY BOYS»,  
DE GERARD GUIX
TEATRE DE L’AURORA. IGUALADA
Organitza: Unicoop Cultural.

BP 	 11 D’ABRIL, 20:30 - 21:30 H 

CONCERT DE JAZZ  
AMB MODUS OPERANDI
CAPELLA DELS DOLORS. L’ARBOÇ
Organitza: Ateneu Arbocenc.

G 	 12 D’ABRIL, 10 - 13 H 

UN MATÍ AMB ELS 
CAVALLS POTTOKA  
AL GARRAF
PARC DEL GARRAF. OLIVELLA
Organitza: Fundació Miranda.

AP 	 12 D’ABRIL, 10 - 14 H 

MERCAT DE SEGONA MÀ
PL. DE PAU CASALS.  
SANTA MARGARIDA I ELS MONJOS
Organitza: Serveis d’ESS de l’Ajuntament  
de Santa Margarida i els Monjos.

L 	13 D’ABRIL, 12 - 12:30 H 

TALLER DE IOGA  
EN CADIRA
ACTIVITAT EN LÍNIA
Organitza: El Lledoner Lab. 

L 	13 D’ABRIL, 17 - 18 H 

TALLER «RECONEIX  
LA TEVA VEU»
ACTIVITAT EN LÍNIA
Organitza: La Kalistopia.

L 	14 D’ABRIL, 17 - 19 H 

FORMACIÓ  
«ASSOCIACIONS AL DIA: 
TRÀMITS, OBLIGACIONS  
I SEGURETAT JURÍDICA»
ACTIVITAT EN LÍNIA
Organitza: Coopsetània.

G 	 14 D’ABRIL, 18 - 19:30 H 

XERRADA  
«LLEGIR PER  
CANVIAR-HO TOT» 
FLEXIC STUDIO. VILANOVA I LA GELTRÚ
Organitza: Augura Audiovisual.  
Col·labora: Vida Lectora. 

L 	15 D’ABRIL, 15:30 - 16 H 

MICROCÀPSULA 
FORMATIVA:  
EL COSTAT OCULT DEL 
FINANÇAMENT PÚBLIC
ACTIVITAT EN LÍNIA
Organitza: AmbTu. 

G 	 15 D’ABRIL, 17:30 - 19:00 H 

COL·LOQUI 
«L’ASSOCIACIONISME  
I LA SALUT COL·LECTIVA» 
EL RETIRO. SALA GABRIEL PALLARÈS 
SITGES
Organitza: Locomotora 21. 

AP 	 16 D’ABRIL, 18 - 19:30 H 

XERRADA «CONSUM 
RESPONSABLE  
EN EL DIA A DIA»
CAFETERIA ESPAI SIS.  
VILAFRANCA DEL PENEDÈS
Organitza: Entrem. Grup Cooperatiu  
d’Inserció Laboral. 

A 	 16 D’ABRIL, 18:30 - 20 H

PRESENTACIÓ DEL LLIBRE 
«TEIXIR COMUNITATS»
CASAL POPULAR EL FOMENT. IGUALADA
Organitza: La Torreta, Quatre Cantonades  
i Casal Popular El Foment. 

AP 	 16 D’ABRIL, 19:30 - 20:30 H 

SESSIÓ DE IOGA  
PER ACOMPANYAR  
LA MENOPAUSA
MINIMAL. VILAFRANCA DEL PENEDÈS
Organitza: El Lledoner Lab. 

A 	 17 D’ABRIL, 18 - 20 H

TAPROOM’S SUBVERSIUS
CALAFOU. VALLBONA D’ANOIA
Organitza: Cooperativa de Cervesa 
Subversiva. Col·labora: Calafou.

G 	 17 D’ABRIL, 18:30 - 20 H

JORNADES DE RESILIÈNCIA  
«UNA ECONOMIA  
A FAVOR DE LA VIDA»
CAN PAHISSA. VILANOVA I LA GELTRÚ
Organitza: ECOL3VNG

G 	 17 D’ABRIL, 19 - 21 H

XERRADA «L’ESPIGALL: 
HABITATGE COOPERATIU  
QUE ARRELA AL TERRITORI»
CASA DEL MAR. VILANOVA I LA GELTRÚ
Organitza: Cooperativa L’Espigall.  
Col·laboren: Ajuntament de Vilanova  
i la Geltrú, La Dinamo i Coopsetània.

G 	 18 D’ABRIL, 10:30 - 13:30 H

RUTA PER LA VILANOVA  
I LA GELTRÚ COOPERATIVA: 
PASSAT I PRESENT
PL. DE LA VILA (INICI DE LA RUTA).  
VILANOVA I LA GELTRÚ
Organitza: Coopsetània. Col·laboren: Isidre 
Roset (Institut d’Estudis Penedesencs), 
Xavier López (historiador local)  
i l’Ajuntament de Vilanova i la Geltrú.

AP 	 18 D’ABRIL, 18 - 21 H

INAUGURACIÓ DE L’ESPAI 
COMERCIAL DE LA GATERA
LA GATERA, OBRADOR COL·LECTIU DEL 
PENEDÈS. GUARDIOLA DE FONT-RUBÍ
Organitza: Dinamitzadora La Gatera.  
Col·laboren: Coopsetània, Kunlabi  
i tots els elaboradors de La Gatera.

A 	 19 D’ABRIL, 8:30 - 14 H

CAMINADA  
GASTRONÒMICA 
«RUTATAST» 
RUBIÓ
Organitza: Associació Parc Agrari de la  
Conca d’Òdena. Col·labora: Associació  
de Productors del Parc Agrari.

AP 	 19 D’ABRIL, 10 - 13 H

TALLER DE CIANOTÍPIA  
FLORAL EN FAMÍLIA
KUNLABI. SANT JOAN DE MEDIONA
Organitza: Espai Kunlabi. Col·labora: Bildi.

AP 	 19 D’ABRIL, 10:30 - 14 H

TALLER DE  
TITELLES DE SAC
ESPAI DE MARGE. FONT-RUBÍ
Organitza: Espai de marge i La Casa Blava.

BP 	 19 D’ABRIL, 13 - 16 H

TASTETS DE CERVESA 
ARTESANA I TAPES
EL RACÓ CERVESERIA I QUEIXALADES.  
EL VENDRELL
Organitzen: El Racó i Associació Tobiers  
per la Divulgació de la Cervesa al Penedès.

L 	20 D’ABRIL, 12 - 13 H

XERRADA 
«CIBERSEGURETAT BÀSICA 
PER A COOPERATIVES»
ACTIVITAT EN LÍNIA
Organitza: El Lledoner Lab. 

A 	 20 D’ABRIL, 17 - 19 H

VISITA I TALLER  
«LA TECNOLOGIA  
PER A TOTHOM»
ESPAI MALLA (ATENEU IGUALADÍ). 
IGUALADA
Organitza: Associació Espai Malla.  
Col·labora: Ateneu Igualadí.

G 	 20 D’ABRIL, 18 - 19 H

TALLER «BEGUDES  
ARTESANES AMB VALORS»
GRUP DE CONSUM RESPONSABLE LA 
VINAGRETA. VILANOVA I LA GELTRÚ
Organitza: Lías Associació - Projecte  
La Genuina. Col·labora: La Vinagreta.

AP 	 21 D’ABRIL, 17 - 19 H

TALLER «ENXOCOLATA’T!»
CAFETERIA ESPAI SIS.  
VILAFRANCA DEL PENEDÈS
Organitza: Ocell de Foc vegueria Penedès. 
Col·labora: Entrem. Grup Cooperatiu 
d’Inserció Laboral.

BP 	 22 D’ABRIL, 17 - 19 H

FORMACIÓ «CUIDAR  
EL PROJECTE, CUIDAR LES 
PERSONES: PROMOVENT 
LA SOSTENIBILITAT  
DELS EQUIPS»
TABARIS. COMA-RUGA, EL VENDRELL
Organitza: Coopsetània.  
Col·labora: Ajuntament del Vendrell.

G 	 22 D’ABRIL, 18:30 - 19:30 H

«NO ABAIXIS LA PERSIANA» 
XERRADA SOBRE EL 
RELLEU COOPERATIU
INSTITUT MUNICIPAL D’EDUCACIÓ I 
TREBALL (IMET). VILANOVA I LA GELTRÚ.
Organitza: Ajuntament de Vilanova i la 
Geltrú. Col·laboren: Facto Cooperativa i La 
Fura.

AP 	 23 D’ABRIL, 10 - 11:30 H

SANT JORDI: VEUS  
DEL BARRI. LECTURA 
OBERTA DE POEMES
PARC DEL TÍVOLI.  
VILAFRANCA DEL PENEDÈS
Organitza: Servei Prelaboral d’Entrem,  
Grup Cooperatiu d’Inserció Laboral.  
Col·labora: AVV del Poble Nou.

BP 	 23 D’ABRIL, 10 - 17 H

SANT JORDI A  
LA COMUNALITAT  
DE CALAFELL
CENTRE LA SÍNIA. CALAFELL
Organitza: Comunalitat de Calafell.  
Col·labora: Ajuntament de Calafell.

AP 	 24 D’ABRIL, 18 - 20 H

LECTURES EN MOVIMENT: 
INTERCANVI DE LECTURES 
INSPIRADORES
LA GUERALDA. VILAFRANCA DEL PENEDÈS
Organitza: La Bresca, grup de consum.  
Col·labora: La Gueralda. Casal Popular  
de Vilafranca.

BP 	 24 D’ABRIL, 9:15 - 11:15 H

LA COOPERATIVA, UNA 
FÓRMULA PEL RELLEU 
D’EMPRESES I LA UNIÓ 
D’AUTÒNOMS:  
HISTÒRIES COOPERATIVES 
DEL BAIX PENEDÈS
MASIA VILARENC ZENIT. CALAFELL
Organitza: Coopsetània. Col·laboren:  
Masia Vilarenc Zenit. Ajuntament de Calafell.

A 	 24 I 25 D’ABRIL, 20 - 21:10 H

«UNA BELLISSIMA 
GIORNATA», DE KERNEL 
DANCE THEATRE 
TEATRE DE L’AURORA. IGUALADA
Organitza: Unicoop Cultural.

BP 	 25 D’ABRIL, 10 - 17 H

JORNADA COMUNITÀRIA  
A SANT JAUME  
DELS DOMENYS
SOCIETAT DE SANT JAUME DELS DOMENYS
Organitza: Demà, Domenys en Marxa.  
Col·laboren: Som Mobilitat i Societat  
de Sant Jaume dels Domenys.

AP 	 25 D’ABRIL, 10:15 - 11:15 H

JOC EN FAMÍLIA «LA SELVA»
SOMRIU PENEDÈS.  
VILAFRANCA DEL PENEDÈS
Organitza: Somriu Penedès.

BP 	 25 D’ABRIL, 10:30 - 12 H

SORTIDA  
«EXPLOREM EL BOSC!»
LES MADRIGUERES. EL VENDRELL
Organitza: GEVEN - Grup Ecologista  
del Vendrell i Baix Penedès.  
Col·labora: Ajuntament del Vendrell  
i Generalitat de Catalunya.

AP 	 25 D’ABRIL, 10:30 - 18 H

JORNADA  
DECREIXENTISTA:  
DE LA TEORIA  
A LA PRÀCTICA
CAL CISTELLER. FONT-RUBÍ
Organitzen: Cal Cisteller - Ateneu Rural  
del Penedès, Research & Degrowth  
i Associació GENS.

BP 	 25 D’ABRIL, 11 - 13 H

PRESENTACIÓ I TAST 
«DESCOBREIX VIDA PNDS»
CELLER ENTREVINYES. L’ARBOÇ
Organitza: Vida Pnds.

G 	 25 D’ABRIL, 11 - 13:30 H

TALLER D’ARTTERÀPIA  
«EL CAMÍ DE LA NATURA» 
L’HORT DE L’AVI (ESPAI D’HORTS 
COMUNITARIS). VILANOVA I LA GELTRÚ
Organitza:  ECOL3VNG. Col·labora:  
M. Josep Morales. Psicòloga, artterapeuta  
i permacultora.

AP 	 25 D’ABRIL, 11:30 - 12:30 H

IOGA EN FAMÍLIA
SOMRIU PENEDES.  
VILAFRANCA DEL PENEDÈS
Organitza: Somriu Penedès.

AP 	 25 D’ABRIL, 17 - 19 H

TARDA DE PRIMAVERA.  
TALLER DE JOC EN FAMÍLIA
SOMRIU PENEDÈS.  
VILAFRANCA DEL PENEDÈS
Organitza: Somriu Penedès.

AP 	 25 D’ABRIL, 19 - 21 H

«FAM DE LLIBERTAT»,  
LECTURA DRAMATITZADA 
LA GUERALDA. VILAFRANCA DEL PENEDÈS
Organitza: Col·lectiu El Visitant i La Gueralda.  
Casal Popular de Vilafranca.

AP 	 26 D’ABRIL, 10:40 - 13:15 H

ECSTATIC DANCE 
ESPAI DE MARGE. FONT-RUBÍ
Organitza: Espai de marge i DJ Uri Matsuri.

BP 	 26 D’ABRIL, 18 - 20:30 H

JORNADA DE JOCS  
DE TAULA EN CATALÀ
ATENEU ARBOCENC. L’ARBOÇ
Organitza: Ateneu Arbocenc.
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AP 	 ALT PENEDÈS 
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